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RESUMEN

Objetivo: Determinar la influencia del Taller “Previniendo” conductas sexuales de riesgo en estudiantes
del colegio San Jose, Mariankiari-2022. Material y Métodos: Investigacion cuantitativo, longitudinal,
observacional con disefio pre experimental con prueba de entrada y prueba de salida, la poblacion fue
de 60 estudiates de la Institucion Educativa San José de Bajo Marankiari; la técnica fue la encuesta y el
isntrumento un cuetionario. Resultados: en la prueba de entrada se obtuvo un nivel bajo con 60% seguido
de mediana con 40% y alto 0% con respecto a conductas sexuales de riesgo; posterior al taller Previniendo
y relaizando una prueba de salida se obtuvo un nivel alto con 93.33% seguido el nivel mediano con
6,67% y el nivel bajo 0% Conclusiones: La aplicacion del taller previniendo influye significativamente
en cuanto a conductas sexuales de riesgo de estudiantes del colegio San José¢ de Marankiary, puesto que
chi cuadrado calculado fue mayor que el chi cuadrado tedrico (106,28 > 7,378), con un nivel de 0,05.
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SUMMARY

Objective: To determine the influence of the workshop “Preventing” risky sexual behaviors in students
of the San Jose school, Marankiary-2022. Material and Methods: Quantitative research longitudinal,
observational study with pre-experimental design with entrance test and exit test, the population it was
60 students fros the San Jose de Bajo Marankiary Educational Institution, the technique was the survey
and the instrument was a questionnaire. Results: in the entrance test, a low level was obtained with 60%
followed by a median level with 40% and high level with 0% regarding risky sexual behaviors; after the
workshop “Preventing” and performing an exit test, a high level was obtained with 93.33% followed by the
medium level with 6.67% and the low level 0%. Conclusions: the application of the preventing workshop
significantly influences risky sexual bahaviors in students of the San Jose de Marankiary educational
Institutionn, sicne the calculated chi square was greater than the theoretical chi square (106.28>7.378),

with a level of 0.05.

KEYWORDS: Adolecent, sexual bahaviors.

INTRODUCCION

Para el adolescente, es muy importante la
sexualidad para su desarrollo ya que, al tocarse
la zona genital, al ser acariciado, al ser besado
va a sentir sensaciones placenteras; imitando
comportamientos de los adultos el cual va a influir
en su desarrollo sexual; es importante, aumentar
su nivel de conocimientos, habilidades y actitudes
parta elevar la salud sexual en esta poblacion y
de esta manera disminuir conductas de riesgo,
gestacion no deseada asi como infeccion de
transmision sexual (1). Para el Organismo Mundial
de la Salud (OMS), considera a la salud sexual
como muy importante para el bienestar personal
y de la pareja; la salud sexual demanda respeto
de la sexualidad, asi como de las relaciones
sexuales (2). Por otro lado la adolescencia es un
periodo de transicion, de desarrollo y crecimiento
humano que abarca el periodo de 10 a 19 afio
(3). En nuestro pais, los adolescentes representan
aproximadamente un 27% de nuestra poblacion;
por ello, en esta etapa de la vida es muy
importnate su salud sexual y reproductiva que va
influir en su conducta. Los informes estadisticos a
nivel mundial, nos mencionan cada afno unos 340
millones de adolescentes son sexualmente activos
y de ellos el 33% padecen de ITS por contagios
heterosexuales; en Latinoamérica y el Caribe
mas de la mitad de adolescentes tuvo alguna
experiencia sexual antes de tener 16 afios; en
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todo el mundo, aproximadamente mas de cinco
millones de adolescentes han practicado abortos

4.

Para Cruces en Espafia, cuyo objetivo fue
analizar el contexto de comunicacion familiar
y escolar relacionada al aspecto sexual de
adolescentes, su conclusion fue que: jévenes que
empiezan lavida sexual atempranas edades, suelen
tener inseguridad, sumada a la falta de apoyo en
el nucleo de la familia (5); Valencia en Colombia
realiza una investigacion de corte cualitativo,
con una muestra de 30 estudiantes seleccionados
aleatoriamente, cuyo objetivo fue: Comprender
conductas sexuales de riesgo en la poblacion
estudiantil del décimo primer grado del Colegio
Villa Santana del poblado Pereira concluyendo
que los diferentes factores de riesgo van a influir
en la conducta sexual irresponsable del estudiante
de esta poblacion mencionada siendo las mas
preponderantes las drogas y alcohol, el maltrato
intrafamiliar, la pobreza, explotacion sexual de
menores, analfabetismo y la falta de afecto y
dialogo en el seno familiar (6). Figueroa publico
un articulo sobre conductas sexuales de riesgo en
adolescentes en Cuba, con el objetivo de identificar
factores que influian en la conducta sexual de
riesgo en adolescentes; a través de una revision
bibliografica, concluyeron que se debe prevenir
de forma temprana la conducta sexual de riesgo
en la etapa de la adolescencia a través de diversos
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programas para fortalecer la Educacion sexual de
forma integral con la finalidad de promocionar
una conducta sexual saludable (7). Castillo
realizd un estudio de apoyo social relacionado
a las conductas de riesgo en adolescentes, en
la institucion educativa Victor Larco Herrera,
concluyendo que los adolescentes tienen el 50,7%
nivel de conocimiento medio sobre salud sexual,
un 64.2% conducta sexual sin riesgo en el inicio
de las relaciones sexuales (8). Gutierrez investigo
sobre el nivel de conocimientos de salud sexual y
conductas sexuales riesgosas en adolescentes de
14 a 17 anos, del centro educativo publico Eladio
Hurtado Vicente, su objetivo fue determinar la
relacion existente entre: nivel de conocimiento
sobre salud sexual y conductas sexuales de riesgo,
concluyendo que habia relacion moderada entre
las dos variables de estudio en la poblacion
estudiada, el conocimiento sobre salud sexual
era alto, pero se apreciaron conductas sexuales
de riesgo diversas, en las que predominaba el
inicio precoz de relaciones sexuales (9). Escuadra
investigd la relacion entre conocimiento de la
sexualidad y la actitud sexual con la iniciacion
de relaciones sexuales, en alumnos de secundaria
de la LE. “Nuestra Sefiora del Carmen”; la
poblacion fue de 192 adolescentes con 11 a 19
afnos, concluyendo que existe relacion entre la
actitud sexual y la iniciacion de las relaciones
sexuales (10). Ordinola en su estudio sobre nivel
cognitivo de la sexualidad y actitudes sexuales
en estudiantes de 5° secundaria de la LLE. Fe y
Alegria; su poblacion fue 145 estudiantes de
cuatro secciones; su muestra fue 105 alumnos;
utilizd un cuestionario para medir las actitudes
sexuales; concluyendo que el conocimiento
sobre la sexualidad influye significativamente
en la actitud sexual y es necesario dar charlas
expositivas de sexualidad en instituciones
educativas (11).

El problema general de este estudio ;Qué
influencia tiene el taller Previniendo conductas
sexuales de riesgo en estudiantes de la I. E. San
José, Marankiary-2022? y los especificos: 1. ;Qué
influencia tiene el Taller Previniendo conductas
sexuales de riesgo referente a la anatomofisiologia
genital femenina y masculina en estudiantes de
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la I. E. San José, Marankiary-2022?, 2. ;Qué
influencia tiene el Taller Previniendo conductas
sexuales de riesgo referente a Ciclo de respuesta
sexual humana en estudiantes de la I.E. San
José, Marankiary-2022?, 3. ;Qué influencia
tiene el Taller Previniedo conductas sexuales
de riesgo referente a métodos anticonceptivos
como alternativa de prevencion de embarazo en
estudiantes de la I.LE. San Jose Marankary-2022
4. ;Qué influencia tiene el Taller Previniendo
conductas sexuales de referente a Infeccion via
sexual/VIH en estudiantes del colegio San José,
Marankiary-2022?

El Objetivo general planteado: Determinar
la influencia del taller Previniendo conductas
sexuales de riesgo en estudiantes de la LE.
San José, Marankiary-2022; los especificos: 1.
Determinar la influencia del Taller Previniendo
conductas sexuales de riesgo referente a
la anatomofisiologia genital femenina y
masculina en estudiantes de la I. E. San José,
Marankiary-2022, 2. Determinar la influencia del
Taller Previniendo conductas sexuales de riesgo
referente a Ciclo de respuesta sexual humana en
estudiantes de la [.LE. San José Marankiary-2022,
3. Determinar la influencia del Taller Previniedo
conductas sexuales de riesgo referente a métodos
anticonceptivos como alternativa de prevencion
de embarazo en estudiantes de la I.LE. San Jose,
Marankiary-2022 4. Determinar la influencia
del Taller Previniendo conductas sexuales de
riesgo referente a Infecciones de transmision
sexual/VIH en estudiantes de la I. E. San José,
Marankiary-2022. Como hipotesis  general:
La influencia del taller Previniendo conductas
sexuales de riesgo en estudiantes la Institucion
Educativa San Jos¢ de Marankiary-2022 es
alta; Hipotesis especifica: 1. La influencia del
Taller Previniendo conductas sexuales de riesgo
referente a la anatomofisiologia genital femenina
y masculina en estudiantes del colegio San José,
Marankiary-2022, es alta, 2. Lainfluencia del taller
Taller Previniendo conductas sexuales de riesgo
referente a Ciclo de respuesta sexual humana en
estudiantes de la [.LE. San José Marankiary-2022,
es alta 3. La influencia del Taller Previniedo
conductas sexuales de riesgo referente a métodos
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anticonceptivos como alternativa de prevencion
de embarazo en estudiantes de la I.LE. San Jose,
Marankiary-2022 es alta, 4. La influencia
del Taller Previniendo conductas sexuales de
riesgo referente a Infecciones de transmision
sexual/VIH en estudiantes de la I. E. San José,
Marankiary-2022, es alta.

El proposito de este estudio es responder las

necesidades y requerimientos de esta poblacion
con la finalidad de poder brindar una educacion
coherente, perninente y oportuna, necesidades
fisicas, afectivas y psiquicas mediante la
conduccion al conocimiento involucrando
a los padres de familia. Nuestra poblacion
tiene raices Ashdninkas de la Selva Central de
Junin, quienes se dedican a la agricultura y al
turismo; en su poblacion adolescente, prevalece
algunas conductas sexuales de riesgo (inicio
temprano de relaciones sexuales, promiscuidad,
consumo de tabaco, alcohol, drogas) relaciones
sexuales sin proteccion, agudizado por el
factor socioecondmico, hacimamiento, falta de
comunicacion y dialogo con los padres.
El objetivo del presente trabajo fue determinar
la influencia del Taller “Previniendo” conductas
sexuales de riesgo en estudiantes del colegio San
Jose, Mariankiari-2022.

MATERIAL Y METODOS

El presente estudio fue de enfoque cuantitativo,
longitudinal, disefio pre experimental (prueba de
entrada y prueba de salida), midiendo variables
en el tiempo y su comportamiento comparando
diferentes momentos; la poblacién y muestra fue
de 60 estudiantes de la Institucion Educativa San
José de Bajo Marankiary cuyas edades oscilan
entre 13 a 17 afos, matriculado en el afio lectivo, y

aceptan participar de este estudio; para recolectar
datos se considerd la encuesta como técnica y el
instrumento fue un cuestionario validado por juicio
de expertos; la confiabilidad fue a través de Alfa
de Cronbach (0,86),asi mismo esta fue anonima y
con el consentimiento previo de cada participante;
para la estadistica descriptiva se utilizo tabla de
frecuencia y porcentaje; en estadistica inferencial
utilizo el estadigrafo chi cuadrado. Para el Taller
“Previniendo” se considero 8 sesiones educativas:
1. Conociendo la anatomia y fisiologia del aparato
reproductor femenino; 2. Conociendo la anatomia
y fisiologia del aparato reproductor masculino; 3.
Conociendo lo afectivo y la salud sexual en la
adolescencia; 4. Aprendiendo a asumir el control,
laresponsabilidad y laautonomia de su sexualidad;
5. Métodos anticonceptivos como prevencion del
embarazo no deseado; 6. Previniendo Infecciones
de transmision sexual/VIH SIDA; 7. Promoviendo
habitos saludables y estrtegias de prevencion; 8.
Buscando la confianza y seguridad en los padres.

RESULTADOS

Frecuencia y porcentaje acerca de la variable
conductas sexuales de riesgo en estudiante de la
I.LE. San Jose Marankiary-2022.

Con respecto a la variable conductas sexuales
de riesgo en los estudiantes de la I.E. San José
de Marankiary, se observo que el 40% de los
estudiantes en la prueba de entrada, se ubicaron
en el nivel mediana, mientras que el 60%
alcanzaron el nivel bajo; luego del experimento
realizado mediante un taller previniendo, en la
prueba de salida se observo que, el 93,33% de
los estudiantes se ubicaron en el nivel alto y el
6,67% alcanzaron el nivel mediano en relacion a
la variable de estudio (tabla 1).
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Tabla 1. Frecuencia y porcentaje de la variable conductas sexuales de riesgo

Prueba de entrada Prueba de salida

Niveles Total
ni % ni %

Alta (26 — 36) 0 0 56 93,33 56

Mediana (13 —25) 24 40,00 4 6,67 28

Baja (0—12) 36 60,00 0 0 36

Total 60 100,00 60 100,00 120

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.LE. San Jose de Marankiary

Visionarios en ciencia y tecnologia. 2022, 7:97-106.
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Con respecto a la dimension anatomofisiologia
genital femenina y masculina en estudiantes de
la LE. “San José¢ de Marankiary”, se observo
que el 45,00% de los estudiantes en la prueba de
entrada, estaban en el nivel mediano, y el 55,00%
de los estudiantes alcanzaron el nivel bajo; luego
del experimento realizado mediante un taller
previniendo, se observo que en la prueba de
salida, el 43,33% de los estudiantes se ubicaron
en el nivel alta, por otro lado el 56,67% de los
estudiantes alcanzaron el nivel mediano con
respecto a la mencionada dimension de estudio
(tabla 2).

Con respecto a la dimension ciclo de respuesta
sexual humana, se observo que el 3,33% de
los estudiantes en la prueba de entrada, se
ubicaron en el nivel alta, mientras que el 46,67%

alcanzaron el nivel mediano y el 50% lograron el
nivel bajo con respecto a mencionada dimension;
luego del experimento realizado mediante un
taller previniendo, se observo que en la prueba
de salida, el 95% de los estudiantes tuvieron
un nivel alto, con respecto a la dimension ciclo
de respuesta sexual humana, el 5% alcanzaron
el nivel mediano con respecto a la mencionada
dimension de estudio (tabla 3).

Con respecto a la dimension métodos
anticonceptivos como alternativa de prevencion
del embarazo, se observo que el 30% de los
estudiantes en la prueba de entrada, se ubicaron en
el nivel mediano, mientras que el 70% alcanzaron
el nivel bajo; luego del experimento realizado
mediante un taller previniendo, se observo que en
la prueba de salida, el 23,33% de los estudiantes

Tabla 2. Frecuencia y porcentaje de la dimension anatomia y fisiologia del aparato reproductor femenino

y masculino.

Prueba de entrada

Prueba de salida

Niveles Total
ni % ni %
Alta (8-9) 0 0 26 43,33 26
Mediana (4 — 7) 27 45,00 34 56,67 61
Baja (0-3) 33 55,00 0 0 33
Total 60 100.00 60 100.00 120
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.LE. San Jose de Marankiary
Tabla 3. Frecuencia y porcentaje de la dimension ciclo de respueta sexual humana.
Niveles Prueba de entrada Prueba de salida Total
ni % ni %
Alta (6 - 8) 2 3,33 57 95,00 59
Mediana (3 — 5) 28 46,67 3 5,00 31
Baja (0-2) 30 50,00 0 0 30
Total 60 100.00 60 100.00 120

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.LE. San Jose de Marankiary

Tabla 4. Frecuencia y porcentaje de la dimension métodos anticonceptivos como alternativa de prevencion

de embarazo

Prueba de entrada

Prueba de salida

Niveles Total
ni % ni %

Alta (8-9) 0 0 14 23,33 14

Mediana (4 — 7) 18 30,00 46 76,67 64

Baja (0 —3) 42 70,00 0 0 42

Total 60 100,00 60 100,00 120

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.E. San Jose de Marankiary
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se ubicaron en el nivel alta con respecto a la
dimension en estudio, por otro lado el 76,67% de
los estudiantes alcanzaron el nivel mediano con
respecto a la mencionada dimension (tabla 4).

Con respecto a la dimension prevencion de
infecciones via sexual en estudiantes del colegio
San José - Marankiary, en la evaluacion de
entrada se observo que el 51,67% un nivel medio,
mientras que el 48,33% alcanzaron el nivel bajo;
luego del experimento realizado mediante un
taller previniendo, se observo, en la prueba de
salida, el 58,33% se ubicaron en el nivel alta con
respecto a la dimension prevencion de infecciones
de transmision sexual, por otro lado el 41,67%
alcanzaron el nivel mediano con respecto a la
mencionada dimension (tabla 5).

Para la prueba de hipotesis de la variable
conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la
institucion educativa San Jos¢ de Marankiary se
escoge la prueba de x? para muestras dependientes
(tabla 6).

La Decision estadistica: Como,

xc2 > xg,os (106,28 > 7,378) por consecuencia,
se rechaza la hipotesis nula (Ho) y acepta
la hipotesis alterna (Ha). La Conclusion
estadistica: Puesto que se x” > xconcluye que:
si existe diferencia significativa de las frecuencias
de la prueba de entrada y salida en la aplicacion
de taller previniendo conductas sexuales de riesgo
en estudiantes de la I.E. San José de Marankiary

Hl: Ppe. |:| Pps.

La Prueba de hipotesis de la dimension
anatomia y fisiologia sexual y reproductiva en
estudiantes de la I.LE. San Jose de Marankiary.
Por ello se escoge la Prueba estadistica de x* para
muestras dependientes (tabla 7).

La Decision estadistica: Como

x2>x5, (59,8>7,378) , por consecuencia,
se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta
la hipotesis alterna (Ha); La Conclusion
estadistica: Puesto que x. > xse concluye que:
si existe diferencia significativa de las frecuencias
de la prueba la prueba de entrada y salida en la
aplicacion de taller previniendo en la dimension
anatomia y fisiologia sexual y reproductiva en los
alumnos de la L.LE. San José - Marankiary.

La Prueba de hipotesis de la dimension ciclo de
respuesta sexual humana en estudiantes de la
L.E. San Jose de Marankiary. Por ello se escoge
la prueba de x? para muestras dependientes (tabla
8).

La Decision estadistica: Como

x2 > X0 (101,44 >7,378), en consecuencia,
se rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta
la hipotesis alterna (Ha); La Conclusion

estadistica: Puesto que x? >x] se concluye
que: si existe diferencia significativa entre las
frecuencias de la prueba de entrada y prueba de
salida en la aplicacion de taller previniendo en la
dimension ciclo de respuesta sexual humana en
estudiantes de la .E. San José - Marankiary.

Tabla 5. Frecuencia y porcentaje de la dimension prevencion de infecciones de

transmision sexual/VIH.

Prueba de entrada

Prueba de salida

Niveles Total
ni ni %

Alta (8 - 10) 0 35 58,33 35

Mediana (4 — 7) 31 51,67 25 41,67 56

Baja (0 - 3) 29 48,33 0 0 29

Total 60 100.00 60 100.00 120

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.LE. San Jose de Marankiary
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Tabla 6. Frecuencia observada y frecuencia esperada de los estudiantes

Prueba de entrada

Prueba de salida

Niveles Total
fo fe fo fe
Alta (26 — 36) 0 28 56 28 56
Mediana (13 — 25) 24 14 4 14 28
Baja (0 - 12) 36 18 0 18 36
Total 60 60 120
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.LE. San Jose de Marankiary
x=28+7,14+18+28+ 7,14+ 18
x*= 106,28
Tabla 7. Frecuencia observada y frecuencia esperada de los estudiantes
X Prueba de entrada Prueba de salida
Niveles Total
fo fe fo fe
Alta (8 —9) 0 13 26 13 26
Mediana (4 - 7) 27 30,5 34 30,5 61
Baja (0-3) 33 16,5 0 16,5 33
Total 60 60 120
Fuente: base de datos de la dimension anatomia y fisiologia sexual
x>=13+0,40 + 16,5+ 13+ 0,40 + 16,5
x?=59.8
Tabla 8. Frecuencia observada y frecuencia esperada de los estudiantes
Niveles Prueba de entrada Prueba de salida Total
fo fe Fo fe
Alta (6 — 8) 2 29,5 57 29,5 59
Mediana (3 —5) 28 15,5 3 15,5 31
Baja (0-2) 30 15 15 30
Total 60 60 120

Fuente: base de datos de la dimension ciclo de respuesta sexual humana
x?=25,64 +10,08 + 15+ 25,64 + 10,08 + 15
x= 101,44

La Prueba de hipotesis de la dimension
métodos anticonceptivos como alternativa de
prevencion del embarazo en estudiantes de la
L.E. San José de Marankiary. Por ello se escoge
la prueba de x* para muestras dependientes (tabla
9).

La Decision estadistica: Como

x> xios (68,25 > 7,378), en consecuencia, se
rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la
hipétesis alterna (Ha).

La Conclusién estadistica: Puesto que x” > x;
se concluye que si existe diferencia significativa
de frecuencias en la poblacion entre la prueba

Visionarios en ciencia y tecnologia 2022, 7:97-106.

de entrada y prueba de salida en la aplicacion
de taller previniendo en la dimension métodos
anticonceptivos como alternativa de prevencion
del embarazo en estudiantes de la institucion
educativa San José de Marankiary.

La Prueba de hipétesis con respecto a la
dimension prevencion de infecciones de
transmision sexual en estudiantes de la
institucion educativa San José de Marankiary.
Por ello se escoge la prueba de x> para muestras
dependientes (tabla 10).
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Tabla 9. Frecuencia observada y frecuencia esperada de los estudiantes

Prueba de entrada

Prueba de salida

Niveles Total
fo Fe Fo fe

Alta (8 -9) 0 7 14 7 14

Mediana (4 — 7) 18 32 46 32 64

Baja (0 -3) 42 21 0 21 42

Total 60 60 120

Fuente: base de datos de la dimension métodos anticonceptivos
x>=7+6,125+21+7+6,125+21
x’= 68,25

Tabla 10. Frecuencia observada y frecuencia esperada de los estudiantes

Prueba de entrada Prueba de salida

Niveles o e o fo Total
Alta (8 — 10) 0 17,5 35 17,5 35
Mediana (4 — 7) 31 28 25 28 56
Baja (0 - 3) 29 14,5 0 14,5 29
Total 60 60 120

Fuente: base de datos de la dimension prevencion de infecciones de transmision sexual
x=17,5+0,32+14,5+17,5+0,32 + 14,5
x2= 64,64

La Decision estadistica: Como

x2 > X0 (64,64>7,378) , en consecuencia,
se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesisalterna (Ha). La Conclusion estadistica:
Puesto que x> >x. se concluye que si existe
diferencia significativa entre las frecuencias de
entrada y prueba de salida en la aplicacion de
taller previniendo en la dimension prevencion de
infeccion de transmision sexual en los alumnos de
la Institucion Educativa San José - Marankiary.

DISCUSION

Al analizar los diferentes contextos en el
ambito de la sexualidad en nuestro pais debemos
mencionar que existen muchas brechas; ya sea por
la interculturalidad y por la misma sociedad, todo
ello hace que los adolescentes adopten conductas
sexuales de riesgo y sobre todo teniendo en
cueta que existen poblaciones vulnerables en los
cuales estos temas son poco y nada tratados en
su entorno y como consecuenia estos buescan
informacion en lugares o personas incorretas
teniendo como consecuencia el desconocimiento

104

del funcionamiento de su propio organismo en
lo sexual; como ejemplo la anatomofisiologia
genital fem6enina y masculina; el no saber el
tema de respuesta sexual humana, asi mismo la
informacion a cerca de métodos anticonceptivos;
tema de innegable importancia sobre todo en
la prevencion de embarazos no planificados
y por ende abortos en condiciones de riesgo;
no podemos dejar de lado a las infecciones de
trasmision sexual incluido el VIH; es por ello
al hacer este estudio nos sumergimos mas en
la comunidad Nativa Ashaninka Ubicado en el
departamento de Junin en el que se considerd
trabajar con los adolescentes de la Institucion
Educativa San José; ya que después de los talleres
impartidos a esta poblaciéon objetivo hemos
obtenido resultados favorables considerando
entonces seguir educando a esta poblacion en
estado de vulnerabilidad; es por ello que acerca
de la variable conductas sexuales tuvo una
influencia alta considerando que en la prueba de
entrada seobtubo un mayor porcentaje con 60%
y después de intervenir se obtuvo una influencia
alta con 93,3% del mismo modo para Cruces J.°
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en cuyo estudio que tuvo por objetivo analizar
el ambito familiar, comunicativo y escolar,
esto relacionado al comportamiento sexual del
adolescente concluyendo que los jovenes inician
su vida sexual en edades tempranas; asi mismo
ellos tienen inseguridades y falta de apoyo del
nucleo familiar; asi mismo Valencia en su estudio
cuyo objetivo fue entender las conductas sexuales
de riesgo de los alumnos del primer grado de un
colegio del poblado de Pereira llegando a concluir
que los factores de riesgo tienen influencia en
las conductas sexuales irresponsables y con
mayor exposicion a drogras y alcohol, seguido
de ello el maltrato intrafamiliar, la explotacion
sexual, pobreza, fata de afecto y didlogo en el
hogar (6); debemos nombrar a Figueroa estudid
sobre conducta sexual de riesgo en la etapa
de adolescentes cubanos; concluyendo que es
necesario prevenir tempranamente las conductas
sexuales de riesgo, por medio de programas de
intervencion fortaleciendo la educacion integra
de la sexualidad partiendo de la promocion de
conductas sexuales saludables (7). Asi mismo
Castillo en su estudio acerca de apoyo social
relacionado con las conductas de riesgo en
adolescentes concluyendo que el 50,7% tienen
nivelde conocimiento medioacercadesalud sexual
(8); Por su parte Gutierrez quien hizo un estudio
sobre salud sexual y conductas sexuales de riesgo
en adolescentes de 14 a 17 afios concluyendo que
el nivel de conocimiento sobre salud sexual tiene
relacion moderada sobre las conductas sexuales
de riesgo iniciando sus relaciones sexuales
precozmente (9). Por otro lado; Escuadra en
su estudio sobre sexualidad, actitud e inicio de
relaciones sexuales en estudiantes de secundaria;
en el que concluye que existe relacion entre el
inicio de las relaciones sexuales y la actitud (10);
Ordinola en su investigacion sobre sexualidad y
actitudes sexuales concluye que el conocimiento
sobre sexualidad influye de manera significativa
en las actitudes sexuales (11).

CONCLUSIONES
La aplicacion del taller Previniedo influye

significativamente en la conducta sexual de riesgo
en estudiantes de la Institucion Eductiva San José
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- Marankiary, puesto que chi cuadrado caculado
fue mayor que el chi cuadrado teodrico (106,28 >
7,378), con un nivel de 0,05.

La aplicacion del taller Previniendo influye
significativamente en las conductas sexuales de
riesgo referente a la anatomofisiologia genital
femenina y masculina en estudiantes de la L.E.
San José de Marankiary puesto que chi cuadrado
calculado fue mayor que el chi cuadrado teodrico
(59,8 > 7,378), con un nivel de 0.05.

La aplicacion del taller Previniendo influye
significativamente en las conductas sexuales de
riesgo referente a ciclo de la respuesta sexual
humana en estudiantes de la I.LE. San José de
Marankiary puesto que chi cuadrado calculado
fue mayor que el chi cuadrado teodrico (101,44 >
7,378), con un nivel de 0.05.

La aplicacion del taller Previniendo influye
significativamente en las conductas sexuales
de riesgo referente a métodos anticonceptivos
como alternativa de prevencion de embarazos en
alumnos de la I.E. San Jos¢ de Marankiary puesto
que chi cuadrado calculado fue mayor que el chi
cuadrado teorico (68,25 > 7,378), con un nivel de
0.05.

La aplicacion del taller Previniendo influye
significativamente en las conductas sexuales
de riesgo referente a infeccién via sexual/VIH
en alumnos del colegio San José de Marankiary
puesto que chi cuadrado calculado fue mayor que
el chi cuadrado teorico (64,64 > 7,378), con un
nivel de 0,05.
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